
平 成 ２ ９ 年 度 第 １ 回 本 人 の 会 役 員 会 

 

 第１回本人の会役員会を、６月２５日（日）にきらめきプラザで行いました。 

 参加者は、１０の本人の会より、本人１８名、支援者１１名の２９名と事務局４名でした。 

 当日は、１２：００より希望者による昼食会を行い、役員会は１３：００より岡山ももの会の 

高畑朝子会長の司会で行いました。話し合いにより、次のことが決まりました。支援者の協力を

得ながら、できるだけ自分たちの力で本人大会の運営を行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

日 時  平成２９年１２月３日（日） １０：００～１５：１０ 

会 場  玉野市総合保健福祉センター（すこやかセンター） 

日 程 

 10:00 10:30     11:00  11:20 12:00  13:00         15:00   15:10 

受付 
アトラク

ション 

開会式

表彰式 

本人 

発表   
昼食 

分科会 

① 話し合い 

② レクリエーション 

③ 社会見学 

閉会式 

   

〇 実行委員長   つばさの会 

〇 副実行委員長  鴨方ひまわり会 

           ＊進行役の副実行委員長は、今後検討 

 

〔アトラクション〕 のぞみ園「のぞみ太鼓」の皆さんに依頼 

〔本人発表〕 ・テーマは自由で、５人が発表する。 

       ・倉敷マスカットの会 ・さくらんぼの会 ・吉備路友だちの会 

      ・つばさの会 ・(あと一人は事務局と相談)の５人 

〔分科会〕  １ 話し合い 

運営責任者・司会者 

         ◇健康（浅口本人の会 ハッピースマイル） 

         ◇自立的な生活（岡山ももの会） 

         ◇お金の使い方（すずらん会） 

          ＊発表者・講師については事務局と各本人の会が相談 

       ２ レクリエーション 

          （今後検討 参加型のレクリエーションの方向で） 

       ３ 社会見学 

         ◇玉野市立玉野海洋博物館（渋川マリン水族館）の見学 

          王子が岳・渋川散策 

〔係分担〕 ・受付・案内・弁当・接待・会場設営などの係を、各本人の会で 

分担しました。 

 

（１）育成会岡山県大会(玉野大会) 

本人大会について話し合いました。 



（２） 地域生活についての学習会（平成２９年度県社会参加促進補助事業） 

   ・県の補助金を受け、２月に学習会を行うことを決めました。 

   ・「地域で生活すること」で困っていることや必要な支援ついて、講師の方の話を聞き、

みんなで話し合いをしたいと思っています。 

   ・山口県の本人の会「きららの会」を招待し、交流することも考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ＊話し合いの様子です。 

 

（３） 各本人の会の活動状況について 

   ・一日旅行や花見・ハイキングなどの余暇的な活動、スポーツ教室、学習会、ボランティア  

活動など、各本人の会で行っている活動について報告がありました。 

 それぞれに月に１回程度の活動を楽しみにしている様子がよくわかりました。 

 

 

 

 

                 

                  ボランティア活動(清掃活動) 

                   ボランティア活動に取り組んでいる本人の会が 

                  増えてきているようです。                            

 

 

＊海岸の清掃活動 

 

 

 （４） 第２回本人の会役員会 １１月１９日(日)か２６日(日)に行う。 

      ・１２月３日(日)の県大会の準備を行います。 

      ・「地域生活についての学習会」の概要を話し合って決めます。 

 

 


